
	

Nada	Brahma	–	
			Kraftquelle	Stimme	

Nada Brahma Workshop: 
Grundton tönen, Rhythmusübungen, Mantra Flow, Raga Meditation 
Haltung, Ausstrahlung, Körpergefühl 
Frequenzen – Emotionen – Stimmung 
Theorie - Nada Brahma Lehre 
Unterlagen (Audio Kursaufnahmen) 

	

Dieser	sehr	aktive	Workshop	gibt	dir	viele	Tools	an	die	Hand	um	deine	Lebens-
energie,	über	deine	Stimme,	zu	heben.	Deine	innere	Stärke	und	deine	innere	Freude		
aus	deiner	Quelle	ins	Leben	zu	holen.	
	

16.	Juni	2019	von	9h	–	17h	im	Amazing	Yoga	Vienna	
1150	Wien,	Diefenbachgasse	54	A	

Kosten	€	96,-	

Anmeldung	und	mehr	Info:	
www.silvia-wessely.com	;	ja@silvia-wessely.com	;	0699	15055395	
	
Fang	an	der	Leichtigkeit	Raum	zu	geben!	
	


